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Co trzeba zabrac¢ na rejs

Krem do opalania z filtrem UV

Okulary przeciwstoneczne

Kapelusz z rondem lub czapka z daszkiem

Buty do chodzenia po jachcie

Teniséwki/Adidasy

Buty trekkingowe

Obuwie do wody/pod prysznic

Dwa - trzy komplety koszulek (t-shirt)

Dwie pary szortow

Spodnie nieprzemakalne

Kurtka-wiatrowka lub sztormiak

Polar - idealny na chtodne dni i pod sztormiak

Skarpety i bielizna — na 7 dni

Stroj kapielowy.

Dwa reczniki szybkoschnace

t adowarka do telefonu - samochodowa plus klasyczna

Posciel - przescieradia, poszewki, mata poduszka

Spiwor

Rekawiczki zeglarskie lub rowerowe

Scyzoryk wielofunkcyjny

Zel na ukaszenia

Spray na komary i kleszcze

Podpaski

Srodki odkazajace

Dowdéd osobisty

Prawo jazdy

Patent zeglarski

Karta i gotowka
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Jesli masz wiecej miejsca w torbie

Karty

Gry planszowe

Gitara (jesli potrafisz grac¢ szanty)

Muzyka (mp3, cd)

Wedka

Maska z rurkg

Rekawki dla dzieci

Latarka

N6z do pracy (survivalowy)




